
Nouvelles stratégies d'actions sociales et d'éducation
à l'épargne et à l'efficacité énergétique

avec le soutien de l’Union Européenne
 met de steun van de Europese Unie

INTERREG IIIC 
No r d  E s t  S U D  O u e s t  

avec le soutien de la Région Bruxelles-Capitale
met de steun van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest

Le Centre Urbain asbl
De Stadswinkel vzw 

avec le soutien de l’IBGE
met de steun van het BIM

Verluchting

Ventilation
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Matin et soir, aérez en ouvrant  
grand les fenêtres pendant  
5 minutes. 

Quand vous aérez n’oubliez pas  
d’éteindre les radiateurs. 
Laisser une fenêtre entrouverte  
toute la journée gaspille  
beaucoup d’énergie. 

Il est important d’aérer son  
logement pour évacuer l’humidité  
et amener de l’air frais. 
Un logement humide est plus  
difficile à chauffer. 

Verlucht ‘s morgens en ‘s avonds door de ramen 5 minuten wijd  
open te zetten. 

Zet de radiator uit wanneer je verlucht. 
Een venster de hele dag op een kier laten verbruikt veel energie. 

Je woning verluchten is belangrijk om de vochtigheid af te voeren en frisse  
lucht binnen te brengen.  
Een vochtige woning verwarmen verbruikt meer energie. 

Het hele jaar door het juiste gedrag, dat is 30% besparen ! 
Les bons gestes toute l’année, c’est 30% d’économie ! 
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